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TIPOLOGIA

ESCURSIONE GIORNALIERA

Dislivello: 1000 MT
Difficolta: EE
Lunghezza: 10 KM

Durata: 7 ore

Il Corno Grande per la Via delle Creste

Domenica 5 Luglio 2026




Affascinante in tutte le sue sfaccettature, il Corno Grande suscita sempre grandi emozioni in ogni sua ascesa. Come noto, molto frequentate
per la salita alla Vetta Occidentale sono la Via Normale (o Sentiero estivo) e la Direttissima. Altrettanto nota e suggestiva e la Via delle Creste
(o Cresta ovest), una via aerea e appagante che offre scorci maestosi a 360° su tutta la catena del Gran Sasso. Tuttavia, non va dimenticato che
si tratta di una salita con difficolta alpinistiche — pur facili— ma comunque da non sottovalutare e da affrontare solo con la dovuta esperienza e
preparazione, la salita alla Cima Occidentale del Corno Grande lungo la via delle creste costituisce un’interessante e piacevole alternativa alla
via normale, consentendo contemporaneamente anche una notevole riduzione del tempo di ascesa alla vetta. E’ un percorso adatto a persone
senza vertigini e con ottima preparazione.

COSA PORTARE:
Abbigliamento e scarponi da trekking adeguati alla stagione, antipioggia, antivento, felpa, bastoncini telescopici, pranzo al sacco, acqua almeno 2 It Macchina fotografica.
Da tenere sempre nello zaino una lampada frontale e un mini-kit di primo soccorso.

LE QUOTE:

€ 15,00 CONTRIBUTO associativo al trekking

€ 10,00 Iscrizione/rinnovo tessera associativa e polizza assicurativa annuale CSEN.

Scaricare il modulo di tesseramento dal sito internet: modulo tesseramento tuarantrekk 2026 .pdf presentandolo il giorno dell'escursione gia compilato
Per migliorare la tua sicurezza nelle escursioni si richiede copia della certificazione medica di idoneita dell’anno corrente.

APPUNTAMENTO:

ore 07:00 Al bar Antico Casello. Via Tiburtina. Davanti la metro B di Rebibbia.
ore 09:00 Al Piazzale di Campo Imperatore AQ. Davanti I’albergo.

ore 09:30 Inizio escursione.

INFO E PRENOTAZIONI:
Guida escursionistica CSEN: Fabrizio Sabatini- cell. 333 9439937 Tessera n® 1132826

Info e prenotazioni: comunicazione telefonica al numero di riferimento della Guida indicato; tramite whatsapp indicando nome e cognome e tessera assicurativa TuaranTrekk
TRASPORTO: Auto proprie (I'autista non paga la benzina e I'autostrada).

N.B. La guida si riserva di annullare o modificare I'escursione programmata, a causa di eventi o imprevisti che possano pregiudicare l'incolumita dei singoli o del
gruppo.

Verranno esclusi dall'escursione i partecipanti che non abbiano idoneo equipaggiamento.

Sito Internet: www.TuaranTrekk.it ‘

CAMMINIAMO
LA STORIA,
LANATURA,
LE €/nostonte


https://files.supersite.aruba.it/media/12731_683c079c934e0808a5932958bd864deb1b0b7a66.pdf/o/modulo%20tesseramento%20tuarantrekk%202026%20.pdf
http://www.tuarantrekk.it/

